Rodinné centrum Slunicko v Pferové, z.s. Vas zve na
‘U:Den pro seniory aneb ¢
Pojd'si hrat, babi a dedo

1.10.2021, Sokolska 26

Babi a dédo vezméte déti k nam, herna jim bude k dispozici, pfijdte si uzit
spolecny cas. V pribéhu celého dne budou k dispozici tvofivé dilny org. Mezi
nami, 0.p.s. a od 10:00 do 11:00 bude oteviena keramicka dilnicka.

9:00 - privitani a predstaveni ¢innosti RC Slunicko v Prerové, z.s.

9:15 - predstaveni organizace PeCuj doma, Mgr. Bc. Kristyna Dolinkova
10:00 - predstaveni organizace Mezi nami, o.p.s., Mgr. Alena Halkova
10:30 - pfedstaveni programu "Cteci babicky a dédecci"

11:00 - Seniofi a pozarni ochrana, por. Ing. Petra Malérova z Hasicského
zachranného sboru

15:00 - predstaveni organizace Sit pro rodinu, Mgr. Lucie Milanova, volny ¢as pro
déti, dospélé, seniory a jak ho vyuzit v rodinnych centrech

15:30 - pfedstaveni Pohybového studia Zaneta, Zaneta Peterkova, seznameni a
ukazka zdravotniho cviceni pro seniory

16:00 - cteni pohadky od cteci babicky Danusky

16:30 - predstaveni cinnosti koordinatorky seniorskych aktivit mésta Prerov,
Hana Makuchova

17:00 - prezentace projektu Seniofi v krajich, Krajské Rady seniorl Olomouckého
kraje vC. soutéze Babicka roku, informace o seniorském cestovani - Ing. Vaclav
Zatloukal, MPSV
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Nadace rozvoje obcanské spole¢nosti Nadacni fond




