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Na jev: VELMI VYSOKÉ TEPLOTY  (VYSOKÝ STUPEŇ NEBEZPEČÍ):
       Jihomoravský:(BM,BI,BV,HO,ZN,) do 600 m n.m.
       od čtvrtka 20.07.2017 12:00  do čtvrtka 20.07.2017 20:00

Na jev: VYSOKÉ TEPLOTY (NÍZKÝ STUPEŇ NEBEZPEČÍ):
       Plzeňský:(DO,KT,PJ,PM,RO,) do 600 m n.m.
       Jihomoravský do 600 m n.m.
       od středy 19.07.2017 14:00  do středy 19.07.2017 19:00

Na jev: SILNÉ BOUŘKY (NÍZKÝ STUPEŇ NEBEZPEČÍ):
       Praha
       Středočeský
       Jihočeský
       Liberecký
       Ústecký
       od čtvrtka 20.07.2017 10:00  do čtvrtka 20.07.2017 23:59

Na jev: VYSOKÉ TEPLOTY (NÍZKÝ STUPEŇ NEBEZPEČÍ):
       Praha do 600 m n.m.
       Středočeský do 600 m n.m.
       Jihočeský do 600 m n.m.
       Pardubický do 600 m n.m.
       Královéhradecký do 600 m n.m.
       Liberecký do 600 m n.m.
       Ústecký do 600 m n.m.
       Vysočina do 600 m n.m.
       Jihomoravský:(BK,VY,) do 600 m n.m.
       Zlínský do 600 m n.m.
       Olomoucký do 600 m n.m.
       Moravskoslezský do 600 m n.m.
       od čtvrtka 20.07.2017 12:00  do čtvrtka 20.07.2017 20:00

Na jev: SILNÉ BOUŘKY (NÍZKÝ STUPEŇ NEBEZPEČÍ):
       Pardubický
       Královéhradecký
       Vysočina
       Jihomoravský
       Olomoucký
       Moravskoslezský:(BR,)
       od čtvrtka 20.07.2017 14:00  do čtvrtka 20.07.2017 23:59


Ze západní do střední Evropy se rozšiřuje mělká brázda nižšího tlaku
vzduchu, po jejíž přední straně k nám zesiluje příliv teplého vzduch od
jihozápadu. Ve čtvrtek 20. 7. začne přes naše území přecházet od západu
zvlněná studená fronta.

Dnes (ve středu 19. 7.) vystoupí teploty na 28 až 32 °C. Teplejší bude
pravděpodobně místy Plzeňský kraj a zejména Jihomoravský kraj (až 33 °C).
Zítra (čtvrtek 20. 7.) očekáváme maximální teploty na většině území nad 31
°C, v Jihomoravském kraji většinou nad 33 °C, v západních Čechách budou
maxima jen kolem 27 °C.

Ve čtvrtek během dne předpokládáme postupně od západu místy výskyt bouřek,
které mohou být i silné, zejména s přívalovými srážkami, v menší míře s
kroupami a silnými nárazy větru. Ve východní polovině území se očekává
lokální výskyt silných bouřek až později odpoledne nebo k večeru.

Doporučení k eliminaci přehřátí a dehydratace organismu s možným
poškozením zdraví:
-Omezit tělesnou zátěž a nepobývat na přímém slunci v poledních a
odpoledních hodinách.
-Nenechávat děti, ale i zvířata, na přímém slunci, zejména ve stojících
automobilech.
-Zvýšit konzumaci neslazených nealkoholických nápojů bez kofeinu,
přednostně neperlivých, které je vhodné kombinovat s minerálními vodami.
-Při pobytu na přímém slunci používat ochranné prostředky (krémy s  vysokým
UV filtrem, sluneční brýle, pokrývku hlavy).
-Věnovat zvýšenou pozornost malým dětem, nemocným a starším občanům.

Doporučení ke zmírnění následků jevů ze silných bouřek:
-Přívalový déšť může ojediněle vést k zatopení níže položených míst,
sklepů apod.
-Vývoj a postup bouřek lze sledovat na výstupech z meteorologických  radarů
zobrazených na stránkách ČHMÚ www.chmi.cz nebo v aplikaci chytrého
telefonu, tabletu, apod.
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